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DOŻYLNE PODANIE PREPARATU ŻELAZA (FERINJECT) 

 

WSKAZANIA 
 

o niedokrwistość z niedoboru żelaza 

o nietolerancja lub niewystarczająca odpowiedź na leczenie doustnymi preparatami żelaza 

o ciężkie objawy uboczne podczas leczenia doustnymi preparatami żelaza 

o zaburzenia wchłaniania lub choroby zapalne przewodu pokarmowego 

 

PRZECIWWSKAZANIA 
 

o niedokrwistość, która nie jest spowodowana niedoborem żelaza 

o nadmierne nagromadzenie lub zaburzenia przyswajania żelaza 

o rozpoznana poważna nadwrażliwość na inne podawane pozajelitowo preparaty żelaza 

o nadwrażliwość na substancję czynną, na produkt leczniczy żelaza lub na którąkolwiek substancję 

pomocniczą (wodorotlenek sodu, kwas solny) 
 

POINFORMUJ LEKARZA, JEŚLI: 

o jesteś w ciąży lub próbujesz zajść w ciążę, 

o masz astmę, egzemę lub inne uczulenia, 

o miałeś kiedykolwiek reakcję na jakiegokolwiek rodzaju zastrzyk lub wlew, 

o chorujesz na hemochromatozę lub masz problemy z wątrobą, 

o bierzesz jakiekolwiek leki (włącznie z ziołowymi i lekami dostępnymi bez recepty), 

o podejrzewasz u siebie aktywną infekcję lub zakażenie. 

 

PRZEBIEG 
 

Dożylne żelazo podaje się we wlewie dożylnym - wymaga to założenia wkłucia dożylnego 

(wenflonu). Czas trwania infuzji (ok. 30 minut) pacjent spędza wygodnie siedząc lub leżąc – w zależności 

od preferencji. 

Dla bezpieczeństwa po przetoczeniu preparatu żelaza pacjent zostaje na co najmniej półgodzinnej 

obserwacji. 

 

SKUTKI UBOCZNE 
 

Najczęściej występujące skutki uboczne są przejściowe i mogą objawiać się: bólem głowy, 

mdłościami, bólem mięśni lub stawów, uczuciem gorąca, podwyższonym ciśnieniem krwi. Czasem mogą 

one wystąpić 1 do 2 dni później. Najczęściej ustępują one same po kilku dniach.  

 

Bardzo rzadko może dojść do silnej reakcji uczuleniowej, która pojawia się zazwyczaj w ciągu 

kilku minut po podaniu leku. Należy natychmiast powiadomić lekarza lub pielęgniarkę o wystąpieniu 

którekolwiek z wymienionych objawów: 

o wysypka (np. pokrzywka), swędzenie, 

o obrzęk warg, języka, gardła lub całego ciała, 

o duszność, świszczący oddech, 

o ból w klatce piersiowej. 

 

Brązowe zabarwienie skóry może nastąpić w wyniku wycieku żelaza do tkanki wokół miejsca 

nakłucia. Zdarza się to rzadko, ale plama może być długotrwała lub pozostać na stałe. Ponadto mogą 

wystąpić reakcje miejscowe, które powodują ból i zapalenie w miejscu iniekcji lub w jego pobliżu, 

a także mogą wywołać miejscowe zapalenie żyły. Powiadom natychmiast lekarza lub pielęgniarkę 

o jakimkolwiek bólu, pieczeniu, zaczerwienieniu lub opuchnięciu w miejscu nakłucia. 
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ŚWIADOMA ZGODA PACJENTA NA DOŻYLNE PODANIE ŻELAZA 

 

 

  Imię i nazwisko: ................................................................................. 

 

  PESEL: ................................................................................................ 

 

 

Oświadczam, iż osobiście zapoznałem się z informacjami zawartymi w niniejszym dokumencie. 

Zostałem poinformowany przez lekarza o celu, charakterze, możliwych następstwach (w tym 

powikłaniach) proponowanego zabiegu i skutkach jego zaniechania. Lekarz udzielił mi wyjaśnień 

w sposób satysfakcjonujący i nie mam dodatkowych pytań. 

Niniejszym wyrażam zgodę na dożylne podanie żelaza. 

  

 

 

 

………………………                                                                        ……………………………………….. 

 Data          Czytelny podpis pacjenta 

 

 

 


